
● 日　　時 　令和７年４月19日（土）12:00～15:30

● 場　　所 　東京交通会館８階ふるさと回帰支援センター　

　　　　　　　　　　 セミナールームB（東京都千代田区有楽町２丁目１０－１）

● 申込方法　 事前予約がスムーズです（当日参加も可能）

富士宮市

沼津市

伊豆市

伊豆南部
下田市、東伊豆町、

河津町、南伊豆町、
松崎町、西伊豆町

川根本町

島田市

藤枝市

田舎も都会も両方気になる方　　 週末に自然を満喫したい方

　　暖かいところで暮らしたい方　　　富士山が大好きな方　

　きれいな水辺で癒されたい方　　　美味しいお茶を毎日飲みたい方

申込はこちらから▲

参加費
無料

お待ちしてます！

参加市町はこちら！
詳細は裏面をご覧ください

12市町の「くらし」が聞ける！

しずおかぐらし相談会

主催：静岡県
共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター（東京オフィス2025年第144回ふるさと暮らしセミナー）

なんとなく地方ぐらしに興味があるといった漠然とした相談も大歓迎です！ 

そんなアナタにぴったりの、しずおかぐらし相談会を開催します。 
いろんな市町のお話を聞いて、自分に合った「くらし」を見つけましょう。

こんな方にオススメ！



参加市町の紹介

島田市 川根本町 参加申込みはこちらから
（Peatix）

＜お問い合わせ＞
　　静岡県くらし・環境部政策管理局
　　企画政策課（移住・定住担当）
　　TEL:054-221-2250
　　mail:iju@pref.shizuoka.lg.jp

広大な茶畑が広がり、緑豊かな自
然と地方都市の便利さの両方の良
さが味わえる島田市。

東京から約90分、名古屋から約80
分でアクセス良好です！

静岡県で最も田舎の町「川根本
町」。豊かな自然に囲まれた田舎
暮らしや、のびのび子育てしたい
ご家族の移住が増えています。東
京からはちょっと遠いですが、ぜ
ひ川根本町に遊びに来てください。

伊豆南部（１市５町） 伊豆市

　伊豆半島南部での暮らしについて相談してみませんか？
　４月は南伊豆町と西伊豆町が参加します！
　下田市、東伊豆町、河津町、松﨑町の相談も大歓迎！
　移住したいけれど、何から始めればいい？伊豆南部のどこにしよう？
　そんな漠然としたお気持ちでも大丈夫です。お気軽にご相談ください。

自然豊かな伊豆半島の「まんな　
か」伊豆市で、ゆったりとした暮
らしを楽しみませんか？
絶賛子育て中の先輩ママ移住者が
相談に乗ります！

富士宮市 沼津市 藤枝市

日常の中で豊かな自然や文化、食
材などに触れ、首都圏へのアクセ
スも程よい、のびのびと過ごせる
富士山のあるまち富士宮で暮らし
てみませんか？

田舎と都会のちょうどいい暮らし、
始めてみませんか。
仕事や住まいの相談等、どんなこ
とでもお気軽にご相談ください。

便利な市街地と豊かな自然の距離
が近いコンパクトなまち。静岡県
民が認める住みやすいまち。

※次回は５月１７日（土）開催です

　　　　　　　　　　南伊豆町　西伊豆町


